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Rutschen, tauchen,
Spaf3 haben

Osterferien im
NetteBad

Endlich! Zwei Wochen Zeit, um einfach im
Schwimmbad abzutauchen und Spaf} zu ha-
ben. Das Team vom NetteBad freut sich auf
die jungen Besucher und hat ein osterliches
Programm auf die Beine gestellt.

Freitag, 12. April
Riesenrutschentag

Traditionell starten die Osterferien im Nette-
Bad mit dem Riesenrutschentag! Klein und
Gro® konnen ab 15 Uhr mit Schwung und
Spaf} iber die grofle aufblasbare Rutsche in
die Osterferien ,reinrutschen®. Es gelten die
reguldren Eintrittspreise.
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Liebe Leserinnen und Leser,

bald treffen sich Nachbarn zu lodernden
Osterfeuern, Kinder freuen sich auf die
Ostereiersuche, Familien und Freunde kom-
men zum Festessen zusammen. Und da
Ostern dieses Jahr so spaét ist, ist die Natur
schon erwacht und verschénert mit ersten
Bliiten die Landschaft. Die richtige Zeit fiir
eine erste Radtour. Starken kdonnen Sie sich
mit grolen Tortenstiicken und deftigen Happ-
chen im Stemmeshof. Wir stellen Ihnen das
Landcafé auf Seite 11 vor. Zudem berichten
wir in der ZOOM iiber unser Engagement im
Nettetaler Sport (Seite 3). Dariiber, dass sich
Photovoltaik auch 2019 noch lohnt (Seite 6)
und wie immer haben wir interessante Termi-
ne zusammengestellt (Seite 11). Wir prasen-
tieren Ihnen das Programm im NetteBad und
in der Saunawelt Finlantis. In unserem Um-

Dienstag bis Samstag, 23.-27. April
Schnupper-Tauchkurs fiir Kinder und
Jugendliche

Kinder und Jugendliche ab zehn Jahren kon-
nen im NetteBad einen Tauchkurs machen.
Jeweils von 10.00 bis 11.30 Uhr ergriinden
die jungen Teilnehmer unter Anleitung eines
ausgebildeten Tauchlehrers und mit ABC-
Ausriistung die Tiefen des Kaldenkirchener
Hallenbades. Dabei tiben sie das Schwim-
men mit Flossen, die Verstandigung mit Zei-
chensprache sowie den richtigen Umgang
mit Maske und Schnorchel. Hohepunkt ist
das Tauchen mit kompletter Ausriistung. Der
Tauchkurs kostet 85 Euro inklusive Eintritts-
preis und Zertifikat. Eine ABC-Ausriistung mit
Schnorchel, Tauchmaske und Flossen ist er-
forderlichund kannbeiBedarfim NetteBad er-
worben werden. Anmeldung beim NetteBad-
Team unter 02157 875878.

welttipp erfahren Sie, mit welchen Tricks Sie
ihre Pflanzen getrost ein paar Tage alleine
lassen kdnnen. Gewinnen kdnnen Sie Karten
fiir eine wirklich fantastische Salsa-Band mit
hochkardtigen Musikern: Marcando spielen
Ende August im Hinsbecker Zirkuszelt (Seite
12). Ende August, da sind die Sommerferien
gerade vorbei. Dann halten Sie schon bald
die Sommerausgabe der ZOOM in den Han-
den.

Ich wiinsche lhnen und lhren Lieben ent-
spannte Osterfeiertage. Viel Spa3 beim Lesen,

Norbert Dieling

Osterhasen-Schwimmpriifung

Wahrend der Osterferien konnen Kinder die
Osterhasen-Schwimmpriifung ablegen. Wer
50 Meter schwimmt, zwei Meter Streckentau-
chen schafft und vier Ostereier im Schwimm-
becken mit den Handen herausholen kann,
der erhdlt eine schone Schwimm-Urkunde
und natdirlich ein Osterei.

Offnungszeiten an den Osterfeiertagen
Am ersten Ferien-Montag, 15. April,
Karfreitag, Ostersonntag und
Ostermontag bleibt das NetteBad
geschlossen.




»Iinsgesamt 50 Mannschaften
konnten sich bisher iiber neue

Trikotsditze freuen.

Norbert Dieling

Partner im Sport

Trikots fiir zehn Vereine und Finanzspritze

fiir den Jugendsport

Mehr als 15.000 Euro stellen die Stadtwerke
Nettetal jedes Jahr fiir den lokalen Sport an
Fordermitteln bereit.

Die finanzielle Unterstiitzung wird vergeben
fiir aktuelle Sportprojekte, das Trikotsponso-
ring sowie Vereine mit Kinder- und Jugendfor-
derung. Vor allem die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen liegt Geschaftsfiihrer Norbert
Dieling am Herzen. ,Insgesamt 50 Mann-
schaften konnten sich bisher iiber neue Tri-
kotsédtze freuen. Aus 82 Bewerbungen haben
wir die Teams ausgewdhlt, die Nachfrage
steigt kontinuierlich®, so Dieling. ,,Ein inter-
nes Gremium entscheidet bei mehr als zehn
Bewerbungen iiber die Vergabe. Hierbei be-

Stadtwerke Nettetal starten
Schulwettbewerb

Street Art an
Stromkadsten

Zur Fiinfzigjahrfeier will sich die Stadt fein
herausputzen. Die Stadtwerke Nettetal ma-
chen gemeinsam mit Schiilerinnen und
Schiilern die Stadt bunter und schéner.

Stromkdsten sind von Natur aus eher lang-
weilig grau, manche sind verschmiert oder
wild beklebt. Das soll sich d@ndern! Weiter-
flihrende Schulen sind herzlich eingeladen,
die Verteilerkdsten der Stadtwerke Nettetal
mit bunten Bildern zu verschonern. Die Far-
ben fiir die ersten 20 Objekte spendieren die
Stadtwerke Nettetal.

riicksichtigen wir, wer noch nicht unterstiitzt
wurde. Altersklassen spielen keine Rolle:
Kinder, Jugendliche, Erwachsene haben die
gleichen Chancen.“

Bewerbungsfrist endet am 26. April 2019

Zehn Nettetaler Teams werden auch 2019
mit einem kompletten Trikotsatz oder Team-
bekleidugn im Wert von je 500 Euro fiir ihre
Mannschaft ausgestattet. Noch bis Freitag,
26. April 2019 lduft die Bewerbungsphase.
Egal ob FuBball, Handball, Judo, oder Tisch-
tennis — mitmachen konnen alle ortsansdssi-
gen Sportvereine. Einfach den Bewerbungs-
bogen unter www.stadtwerke-nettetal.de

runterladen, in der Geschdftsstelle an der
Leuther Strale 25 in Nettetal-Kaldenkirchen
oder bei Golden Goal Sport & Flock in Schaag
abholen, vom Vorstand ausfiillen lassen und
piinktlich bei den Stadtwerken, gerne auch
per E-Mail an sponsoring@stadtwerke-nette-
tal.de einreichen.

Am Ende wird eine Jury das schdns-
te Motiv prdmieren und mit einem
Gewinn in Hohe von 500 Euro fiir die
Schule belohnen.

Wer gerne einen Stromkasten .,
vor seinem Haus verschénert

haben mdchte, kann sich bis zum

28. April 2019 direkt bei Linda
Schonkes per Post oder E-Mail

an linda.schoenkes@stadtwerke-
nettetal.de melden.



Bis zu 60 Euro Prdamie als
NetteCard-Gutschein fiir jeden
gerworbenen Kunden

Kunden werben Kunden

Weitersagen lohnt sich!

»Wir freuen uns, wenn Kunden von unseren Teilnah bedi
fairen Produkten und unserem ausgezeich- ellnahmebedingungen

neten Service iiberzeugt sind. Wir freuen

uns noch mehr, wenn sie uns an Freunde, e Teilnehmen kann jeder Kunde der Stadtwerke Nettetal mit einem laufenden Strom- oder
Verwandte und Bekannte weiterempfeh- Gasliefervertrag.

len*, sagt Norbert Dieling, Geschiftsfiihrer

der Stadtwerke Nettetal. Fiir jede erfolgrei- e Als Neukunde gilt, wer innerhalb des Vertriebsgebietes erstmals oder nach einer

che Empfehlung spendiert das Unterneh- Unterbrechung von mindestens sechs Monaten Strom oder Erdgas von den Stadtwerken
men einen NetteCard-Gutschein im Wert von Nettetal bezieht.

30 Euro. Schliet der Neukunde zwei Vertra-

ge ab, zum Beispiel Strom und Gas, erhilt e Voraussetzung ist, dass die Lieferstelle des geworbenen Verbrauchers (Privatkunden) im
der Werbende 60 Euro Pramie. Die Mindest- Vertriebsgebiet der Stadtwerke Nettetal liegt und der Neukunde nicht im gleichen Haushalt
laufzeit fiir die neuen Vertrage betrdgt sechs wie der Werber wohnt.

Monate. Das Angebot gilt bis zum 31. De-

zember 2019. e Wirksame Abschliisse fiir die Pramienausschiittung sind Laufzeit-Vertrage mit einer

Mindestvertragslaufzeit von sechs Monaten oder langer.
Alle Informationen zur Aktion ,,Kunden wer-
ben Kunden“ unter e Das gilt fiir Sondervertrdge wie echt griin! Okostrom, einfach gut! NetteStrom,
www.stadtwerke-nettetal.de einfach gut! NetteGas oder clever heizen! Warmestrom.




Es gibt Dinge, um die miissen Sie sich beim Umzug
selber kiimmern — in Sachen Energie helfen Ihnen die
Stadtwerke Nettetal

Umzug steht an?

Ganz einfach: lhr Energievertrag

zieht mit

Wer umzieht, der hat einiges zu tun. Eine
Sorge weniger: Die Stadtwerke Nettetal un-
terstiitzen Sie auf dem Weg in die neuen vier
Winde. Gerne finden wir gemeinsam mit lh-
nen den passenden Tarif und beantworten
alle offenen Fragen rund um lhre Ummel-
dung. Melden Sie den Umzug einfach und
bequem iiber unser Servicetelefon unter
02157 1205-200 oder mit wenigen Klicks
iiber unser Online-Formular.

Den Rest erledigen wir fiir Sie. Fiir eine op-
timale Unterstiitzung den Wohnungswechsel
friihzeitig melden und die Energielieferver-

Diese Informationen sind wichtig
fiir den Umzug

e Vertragsnummer/Kundennummer

e Zdhlerstand, Zahlernummer und Tag der
Schlisseliibergabe der alten Wohnung

e Gegebenenfalls Name und Adresse des
Nachmieters der alten Wohnung

e Einzugsdatum und neue Adresse

e Zdhlerstand, Zdhlernummer und Tag der
Schlisseliibergabe der neuen Wohnung

e Gegebenenfalls Name des Vormieters
der neuen Wohnung

Kostenloses Umzugspaket S
Als kleines Dankeschon fiir ihre Treue
bekommen Kunden, die bis zum
31. Dezember 2019 mit ihrem Ener-
gieliefervertrag umziehen und unser
Online-Formular nutzen, eines von
500 kostenfreien Umzugspaketen
mit fiinf Basic-Umzugskartons, drei
Rollen Packband und einem Paar PU-
Handschuhe geschenkt. Zusditzlich
erhalten sie am Tag der Abholung
10 % Rabatt auf ihren Einkauf. Der
Gutschein kann beim OBl Baumarkt
in Nettetal eingelost werden.
www.umzug-in-nettetal.de

trdge ganz einfach mitnehmen.
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Nettetaler werden ,,top versorgt® — Stadtwerke Nettetal erneut ausgezeichnet \ aw 1 y
WASSER
,,___/ —
Die Stadtwerke Nettetal sind zum achten Mal in Folge mit dem Giitesiegel
»Top-Lokalversorger” ausgezeichnet worden. Und zwar in den Bereichen
Strom, Gas und Wasser. Vergeben wird die Auszeichnung vom unabhdn-
gigen Vergleichsportal www.energieverbraucherportal.de. Die Anerken-
nung dient als Kennzeichen fiir wichtige Qualitdts- und Servicestandards
bei ihren Preistragern. Ausgezeichnet werden ausschlieBlich Anbieter, die
die strengen Kriterien des Preis-Leistungsvergleiches erfiillen. Neben dem
Preis zdhlen dabei auch Transparenz, Servicequalitdt, regionales Engage-
ment und Nachhaltigkeit.

,Die Auszeichnung ist eine schone Bestatigung fiir unser Engagement und
die gute Versorgung in der Region. Unsere Mitarbeiter im Netz kiimmern
sich darum, dass Nettetaler rund um die Uhr sicher und zuverldssig mit
Strom, Gas und Wasser versorgt werden®, sagt Harald Rothen, Prokurist
und Vertriebsleiter bei den Stadtwerken Nettetal. ,,Ob Jugendférderung
beim Sport, Umweltunterricht an allen Schulen, unser Férderwettbewerb
oder der direkte Kundenkontakt im Servicecenter: Wir sind nah dran an der
Stadt und ihren Menschen — das wird mit der Auszeichnung gewdirdigt.“




Investition in die Sonne

Warum sich Photovoltaik auch 2019 lohnt

Die staatliche Forderung im Bereich Solar-
energie wurde zwar in den vergangenen
Jahren stark gekiirzt, dennoch rechnen sich
Photovoltaikanlagen auch 2019 noch fiir pri-
vate Eigenheimbesitzer, vor allem durch die
verstdrkte Nutzung des Solar-Eigenstroms.
Die Preise fiir die Anschaffung der Module
sind in den vergangenen Jahren deutlich ge-
sunken. Die Einspeisevergiitung hat sich auf
niedrigem Niveau eingependelt, sodass es
sinnvoller ist, den Strom selbst zu nut-
zen. Momentan bringt die Einspei-

sung einer Kilowattstunde bei
Neuanlagen etwas mehr als

11 Cent, garantiert fiir 20

Jahre. Eine Kilowattstunde

Strom aus dem Netz kos-

tet mindestens 25 Cent.

Der Direktverbrauch
spart also deutlich
mebhr ein, als der Ver-
kauf einbringt.

Die Stadtwerke Net-
tetal bieten mit ,,Mein
Sonnendach® fir je-
den Geldbeutel die
richtige Lésung. Betrei-
ber einer Mein Sonnen- .
dach-Solaranlage sparen
bares Geld, schiitzen die ﬁ'
Umwelt und leisten einen

wertvollen Beitrag zum Klimaschutz. Bis zu
40 Prozent der Stromkosten lassen sich mit
Photovoltaik und einem entsprechend ho-
hen Eigenverbrauch sparen. Wird die Anlage
mit einem Batteriespeicher betrieben, kann
die Stromrechnung im Idealfall bis zu 80 Pro-
zent gesenkt werden.

Anlage mieten oder kaufen?

Beides spricht fiir sich: Zur Miete liefern die
Stadtwerke Nettetal schon ab 49 Euro im Mo-
nat eine maBgeschneiderte Anlage inklusive
Montage, Wartung und Versicherung. Bei
diesem Komplettpaket geniefit der Mieter
alle Vorteile der Solarenergie ohne selbst zu
investieren. Wer selbst in Photovoltaik inves-
tieren mochte, den begleiten die Stadtwerke
Nettetal bei der Realisierung der eigenen
Anlage mit dem Know-how ihrer Exper-

ten fiir die Planung bis zur Fertigstel-
lung sowie der Einweisung in die
Technik und Anmeldung beim

Netzbetreiber.

Eine kostenfreie und vollig
unverbindliche Beratung

tiber die Maoglichkeiten

mit Photovoltaik gibt es

— bei den Stadtwerken
Nettetal unter 02157
1205-260. Mehr Infor-
mationen per E-Mail un-
ter info@mein-sonnen-
dach.de anfordern oder
auf der eigenen Website.

Y} www.mein-sonnendach.de



Das Erneuerbare-Energien-Gesetz (EEG)

wird 20 Jahre alt

Post EEG-Ara startet bald
Was passiert mit U20-Solaranlagen?

Das Erneuerbare-Energien-Gesetz (EEG) wird 20 Jahre alt. Damit fallen
bald die ersten Photovoltaikanlagen zur Stromerzeugung aus der befris-
teten Forderung. Das stellt die Betreiber vor wichtige Fragen: Was tun
mit der Anlage? Wie ist der Zustand der Anlage?

Besonders fiir die Betreiber kleiner Solaranlagen ist der Eigenverbrauch
eine attraktive Alternative zur Einspeisung. Stromspeicher helfen, den
zeitlichen Versatz von Stromproduktion und -verbrauch zu tiberbriicken.
Die Anschaffungskosten fiir solche Lithium-lonen-Speicher werden in
den kommenden Jahren rapide abnehmen.

Die Stadtwerke Nettetal helfen Solaranlagen-Betreibern bei wichtigen
Entscheidungen. Experten iibernehmen den Inspektionsservice, iiberprii-
fen die Anlange und beratschlagen dann gemeinsam mit dem Betreiber,
was die lukrativste Losung ist.

Aktion Kesseltausch 2019
200 Euro Bonus fiir
den neuen Heizkessel

Viele Hausbesitzer haben noch einen uralten Heiz-
kessel im Keller. Mit der Aktion Kesseltausch will
der Fachverband Sanitdr Heizung Klima NRW Kun-
den tber eine Pramie ermuntern, vom Fachbetrieb
eine neue Heizung einbauen zu lassen. Wer sich bis
30. Juni 2019 von einem Innungsbetrieb eine neue
Erdgas-Brennwertanlage einbauen ldasst, bekommt
einen Bonus {iber 200 Euro. Der Kessel muss dann
bis 31. August eingebaut werden. Die Aktion geht
2019 ins fiinfte Jahr. Mehr Informationen zur Aktion
Kesseltausch NRW unter
www.kesseltausch-nrw.de




Pflanzen allein zu Haus

Bewdsserungsideen fiir die Urlaubszeit

Osterferien, Pfingsturlaub oder mal iibers
Wochenende weg — wer versorgt dann die
Pflanzen? Nicht jeder hat nette Nachbarn,
die sich um das Griin kiimmern. Hier einige
Tipps, mit denen man getrost zwei Wochen
in Urlaub fahren kann.

Kiichenpapier

Das Kiichenpapier ldngs rollen. Das eine
Ende auf die Blumentopferde legen und das
andere Ende in einen Wasserbehdlter tau-
chen. Die Fasern des Papiers saugen sich mit
Wasser voll und transportieren es zur Blu-
menerde. Funktioniert auch mit dickem Garn.

Schneiden

Um den Wasserverbrauch zu reduzieren,
empfiehlt es sich, lange Triebe und Verbliih-
tes grofdziigig wegzuschneiden.

Schatten
Wiéhrend der Ferien ein schattiges Pldatzchen
fir Topfpflanzen suchen. So kann der Was-

serbedarf reduziert werden. Ein gespanntes
Netz oder ein Vlies auf dem Balkon kann zu-
sdtzlichen Schatten spenden. Vor Verduns-
tung schiitzt eine Schicht Rindenmulch auf
der Erde

Badewanne

Zimmerpflanzen mit hohem Wasserbedarf
kdonnen in der Badewanne oder in der Spiile
der Kiiche versorgt werden. Dafiir die Wanne
oder das Becken ein paar Zentimeter hoch
mit Wasser fiillen, ein Handtuch hineinlegen
und darauf die Pflanzen ohne Ubertopf stel-
len. So sind sie {iber einen ldngeren Zeitraum
mit Wasser versorgt.

Vorgieflen

Bei kurzen Urlauben einfach am Tag der Ab-
reise die Pflanzen mit einem groen Schluck
Wasser gieflen. Zweite Variante: Topfpflan-
zen so lange ins Wasser tauchen, bis keine
Luftblasen mehr entstehen. Die Erde kann
sich dann vollsaugen.

Rabatt-Aktion noch bis Juni 2019
Gasanschluss fiir die Halfte sichern

Noch bis zum 30. Juni 2019 lduft die Rabatt-Aktion der Stadtwerke
Nettetal fiir Gasanschliisse. Hauslebauer und Modernisierer, die auf
Erdgas setzen, erhalten in Nettetal 50 Prozent Preisnachlass auf die
Herstellungskosten eines neuen Gasanschlusses. Vorausgesetzt der
Auftrag wird spdtestens bis 30. Juni 2019 erteilt und der Gasanschluss
wird innerhalb von 36 Monaten nach Errichtung in Betrieb genommen.
Es gibt viele Griinde, auf Erdgas zu setzen. Mit der befristeten Rabatt-

Pet-Flaschen

Kleine Locherin den Schraubverschluss boh-
ren. Die Flasche mit Wasser fiillen und den
Deckel wieder draufschrauben. Nun die Fla-
sche kopfiiber in die Erde stecken und auf
einen festen Halt achten. Nach und nach gibt
die Flasche Wasser in die Erde ab.

Glaskugel

Wer nicht basteln mag, kann im Baumarkt
oder Gartencenter sogenannte Bewdsse-
rungskugeln kaufen. Die Glaskugel mit Was-
serfiillen und in die Blumenerde stecken. Die
Pflanze saugt mit ihren Wurzeln nur so viel
Wasser aus der Kugel, wie sie auch braucht.

Bewdsserungscomputer

Die Luxusvariante: Die smarten Systeme
spenden immer genau so viel Wasser, wie
das Griin gerade bendtigt. Dazu ermitteln
Sensoren die Bodenfeuchtigkeit. Die Anlage
ist per App auch vom Urlaub aus steuerbar.

Aktion gibt es einen mehr!

www.rabatt-aktion-hausanschluss.de
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Stadtwerke Nettetal

Photovoltaik rechnet sich.
Als Kauf oder zur Miete.

Mein Solarstrom — selbst erzeugen und speichern.
Auf die Nette Art.

ab im Monat inklusive
z ; Montage,Wartung
‘ und Versicherung
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Frohe Ostern im Finlantis

Spezialaufgiisse, Festessen und Verw6hnmassagen

Nach der Ostereiersuche in die Sauna? Die
freien Osterfeiertage eignen sich wunderbar
fiir einen entspannten Wellness-Tag. Das
Finlantis-Team verwohnt seine Gdste mit
besonderen Aufgiissen wie ,,Happy Easter*
und ,Lapland vs. Ostern“ oder einem Pee-
ling ,,For ever young“. Wer seinem gestress-
ten Korper zusdtzlich etwas Gutes tun moch-
te, bucht eine Energy-Aromadl-Massage.
In der FinLounge gibt es zarten Rinderbraten
in Senfsauce auf Tagliatelle Bianco und But-
terkartoffeln. Wer dem Osterhasen zuzwin-
kern mochte: Wimpernwelle und Férben kos-
ten statt 35,50 nur 30,50 Euro. Massagen
bitte vorab vor Ort oder telefonisch unter
02157 8959570 reservieren.

Oster-Offnungszeiten

Am langen Osterwochenende vom 19. bis
22. April hat das Finlantis Freitag, Sonntag
und Montag jeweils von 10 bis 20 Uhr sowie
Samstag von 10 bis 23 Uhr gedffnet. FKK-Ba-
den im NetteBad ist am Freitag, Sonntag und
Montag von 13 bis 18 Uhr und Samstag von
18 bis 22 Uhr maglich.

Die langen Saunandchte

27 April 2019, 18-24 Uhr

Finlantis on fire

Feurige Angebote und coole Entspannung:
Von 18 bis 24 Uhr finden verschiedene Auf-
glisse wie ,Fire Starter”, ,,Finlantis on Fire*
und kostenlose Hot Chocolate-Peelings statt.
Erfrischung gefallig? Im NetteBad nebenan
konnen Sauna-Gdste textilfrei abtauchen.
Das Finlounge-Team serviert gebratenen
Mais-Chili-Taler auf Couscous-Salat und Erd-
nusspesto. Am Lavuu, der finnischen Feuer-
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hiitte, sorgt der Feuerschein fiir ein besonde-
res Erlebnis.

18. Mai 2019, 18-24 Uhr

Vappu-Nacht

Es werde Licht — die Finnen feiern im Wonne-
monat Mai das Vappu-Friihlingsfest. Bei der
Saunanacht stimmt das Team die Gaste auf
lange Tage und kurze Ndchte ein. Bei nordi-
schen Birkenaufglissen und Anwendungen
im Dampfbad kdnnen Besucher bis Mitter-
nacht finnische Frische-Kicks mit allen Sin-
nen geniefen. Dazu gehort natiirlich auch
Gutes fiir den Gaumen. Wer ein paar Run-
den schwimmen mdochte: Das angrenzende
NetteBad lddt zum Nacktbaden ein.

22. Juni 2019, 18-24 Uhr

Summertime

Als einer der wichtigsten Nationalfeiertage
in Finnland gehort die Mittsommernacht na-
turlich auch im Finlantis zur festen Tradition.
Spdtestens bei der langen Saunanacht ver-
spriitht das Finlantis echtes Sommer-Sonnen-
Feeling. In der Panoramasauna stimmen be-

EIS

Super-FinDeal:
rabattierte Tickets
nur fiir kurze Zeit

Bis zum 30. April gibt es im Finlantis
den Super-FinDeal-Ticketverkauf
mit Tagestickets fiir nur 16,00 statt
22,50 Euro.

Mit diesen Tageskarten kénnen Sauna-
gdste vom 1. Mai bis 31. August 2019
auch an Wochenenden und Feiertagen
die Saunalandschaft mit AufSenpool,
Restaurant und kostenlosem Eintritt

ins Hallenbad geniefien. Pluspunkt der
Aktion: Wer es bis zum 31. August nicht
ins Finlantis schafft, zahlt danach ein-
fach den Differenzbetrag zum reguldren
Eintrittspreis und kann das Ticket so
weiter nutzen.

sondere Aufgiisse auf laue Sommerndchte
ein. Entspannung fiir den Kérper holen sich
die Gaste im FinSpa. Das Peeling im Dampf-

bad ist wie immer kostenfrei und sorgt
fiir extra Wohlbefinden.

Finlantis

auch zu /crs,
... echt finnisch!



Landcafé Stemmeshof

Oase der Ruhe mit Herz

Zur Stdrkung bei einer ausgedehnten Rad-
tour oder einem Spaziergang um den nahen
De-Witt-See bietet das Landcafé Stemmeshof
ein einmaliges Ambiente in denkmalge-
schiitzter Hofanlage. In der 1763 errichteten
Scheune befindet sich das heutige Landcafé.
Der Charme alter Zeiten ist bis heute erhal-
ten. Das umliegende Geldnde des Hofes, der
ehemalige Bongert und ein Teil der Lande-
reien, ist seit 1985 an den Naturschutzbund
verpachtet (siehe auch Seite 12).

Omis Rezepte

Vom Frithstlick bis zum Abend bewirten
Roswitha Lynders und ihr sympathisches
Team die Besucher mit leckeren, hausge-
machten Spezialitdten. ,,Wir machen alles

Termin

Samstag | 27.04.2019 | 20.00 Uhr
NABU-Naturschutzhof, Nettetal-Sassenfeld

Montag | 29.04.2019 | 9.30 Uhr
Stadtbiicherei, Nettetal-Breyell

Samstag & Sonntag | 04./05.05.2019 | ab 14.00 Uhr
Quartier Latin, Nettetal-Kaldenkirchen

Fast so dunkel wie ,, The Dark Side of
the Moon*“: Die Pink-Floyd-Interpreten
Meddle treten beim Spring Jam
Festival in Kaldenkirchen am 4. Mai
um 22.00 Uhr auf

Donnerstag | 30.05.2019 | 7.00 bis 15.30 Uhr
Hinsbecker Heide, Nettetal-Hinsbeck

Freitag | 17.05.2019 | 10.00 Uhr
Gabis Café Traum, Nettetal-Lobberich

Dienstag | 11.06.2019 | 13.30 Uhr
Wanderparkplatz an der Heerstraf3e, Nettetal-Leuth

Sonntag | 30.06.2019 | 17.00 Uhr
Schloss Krickenbeck, Nettetal-Hinsbeck

Sonntag | 07.07.2019 | 10.00 Uhr S
Infozentrum Krickenbecker Seen, Nettetal-Hombergen §

selber — vom Kartoffelsalat, tiber das Brot
bis hin zu den Kuchen. Die Rezepte sind
teilweise noch von meiner GroBmutter”, er-
zadhlt Roswitha Lynders. Wurst- und Fleisch-
spezialitdten, Obst und Gemiise bezieht sie
von regionalen Herstellern. Qualitat spricht
sich rum und so kommen viele Stammgéste
aus den Niederlanden und den umliegenden
Stadten regelméBig in den Stemmeshof, um
sich hier verwdhnen zu lassen.

Bei gutem Wetter konnen die Gdste ihre Aus-
zeit auf der schonen Terrasse geniefen. Ist
das Wetter mal nicht so schdn, bietet das
Café ausreichend Sitzpldtze auch fiir grofiere
Fahrradgruppen. Vor allem das Friihstiicks-
bufett ist immer gut besucht. Auf Anfrage
bietet der Stemmeshof eine ,,Niederrheini-

m Schlosshofhonzert: ,,Eine Klarinette in Nettetal“

Das Gebdude wurde im Laufe der Jahrhunderte auf
vielfiltige Weise genutzt: anfangs als Lager fiir Heu
und Stroh, spdter auch als Miihle und Stall

sche Kaffeetafel“ an. Wer sichergehen will,
bestellt telefonisch einen Tisch vor (aufer
Sonntagnachmittag).

Adresse

Sassenfeld 200

41334 Nettetal-Lobberich
Telefon: 02153 89501
www.stemmeshof.de

Offnungszeiten

1.3. bis 31.1.: Fr. 14 Uhr, Sa. 12 Uhr,

So. 10 bis jeweils 19 Uhr

1.11. bis 28.2.: Fr. geschlossen, Sa. 14 Uhr,
So0. 10 bis jeweils 18 Uhr

So. & Feiertage Friihstiick: 10 bis 12 Uhr

Veranstaltung

g Fledermaus-Wanderung fiir Eltern mit Kindern

m MiniBuchClub fiir Kinder bis zwei Jahren

Spring Jam 2019 mit Meddle, Saitenkracher,
So Blue und Samarah

,Kaffee um 10“ — Wiedereinstiegsberatung der
Agentur flr Arbeit

i 52. Wandertag mit Familienfest,
Musik und Tombola

Kleintier-Safari fiir Kinder und Junggebliebene

Niederrheinischer Radwandertag
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»Musik im Zelt“ mit Marcando

Kubanische Klange am Niederrhein

Auf Einladung des Kulturkreises der Wirt-
schaft in Nettetal kommt die Band Marcan-
do nach Nettetal. Marcando ist ein Salsa-
All-Star-Orchester mit Musikern aus Cuba,
Kolumbien, Deutschland und den USA. Die
Mitglieder spielten bereits mit internatio-
nalen GrofRen wie Cheo Feliciano, Willie Co-
l6n, Larry Harlow oder dem Spanish Harlem
Orchestra. Marcando prdsentieren alte und
neue Salsa Klassiker aus Kuba, Kolumbien,
Venezuela, Puerto Rico und New York sowie
eigene Stiicke.

NABU-Naturschutzhof

Begleitet werden die Musiker von Javier Vi-
diaux und seiner Tanzpartnerin Corina. Sie
erzdhlen tdnzerisch von dem Rhythmus und
den Geschichten des Lebens in Kuba. Ja-
vier studierte an der berlihmten Tropicana
Dancecompany und war im Anschluss fiir et-
liche kubanische Ensembles im In- und Aus-
land als Tanzer und Choreograf tatig.

Termin: CUBA LIBRE - Klassiker der Salsa-
musik aus Mittelamerika, 31. August 2019,
20 Uhr, Zirkuszelt Jugendherberge Hinsbeck

Saisoneroffnung und Pflanzenbérse

Der NABU-Naturschutzhof im Sassenfeld in
Lobberich eroffnet am 28. April 2019 feierlich
die warme Saison: zwischen 11 und 17 Uhr
gibt es verschiedene Programmangebo-
te und viele Verkaufs- und Aktionsstdnde.
Das Team der Stadtwerke Nettetal wird mit
einem Infostand vertreten sein und Interes-
senten lber das Thema ,,Mein Sonnendach*
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(siehe auch Seite 6) beraten. Zeitgleich fin-
det die 32. Nettetaler Pflanzenbdrse statt.
Privatleute kdonnen Stauden, Baume oder
Straucher tauschen, kaufen oder verkaufen.

www.nabu-krefeld-viersen.de/naturschutzhof
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ZOOM verlost 3 x 2 Karten

Unsere Quizfrage: Wie heif3t der be-
rithmte Drink aus Kuba?

Einfach die Antwort auf eine Postkar-
te schreiben und mit dem Stichwort
»Kuba“an presse@stadtwerke-
nettetal.de schicken oder auf eine
Postkarte an die Stadtwerke Nettetal,
Leuther Straf3e 25, 41334 Nettetal
schreiben. Einsendeschluss ist der
30. Mai 2019. Bei mehreren richti-
gen Antworten entscheidet das Los.

Weitere Termine auf dem Naturschutzhof

20.04.|11.00 Uhr
Neun-Krduter- oder Griindonnerstags-Suppe

12.05.]14.00 Uhr
Stunde der Gartenvogel

15.05. | 20.00 Uhr
Abendfiihrung iiber den Naturschutzhof

18.05.]11.00 Uhr
Wildkrduterwanderung mit Meniizubereitung

22.05.|18.00 Uhr
Seminar zu Cremes & Salben

10.06. | 14.30 Uhr
Fiihrung iiber den Naturschutzhof

26.06. | 18.00 Uhr
Wildkrduterspaziergang

15.07.
Start des Sommerferienprogramms
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